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PRESENTACIÓN

Este informe ofrece una mirada en profundidad sobre los modos
en que las mujeres y los varones de 18 años y más, de distintos
segmentos socioeconómicos se ocupan en actividades de
trabajo no remunerado y/o desarrollan actividades en el
mercado laboral. Haciendo foco en el Conurbano Bonaerense y
comparando con el total nacional se indaga de manera más
específica:

DIFERENCIAS ENTRE TASAS DE ACTIVIDAD ECONÓMICA

DESIGUALDAD EN LA CARGA DE TRABAJO NO REMUNERADO

DISTRIBUCIÓN DEL TIPO DE TAREAS EN EL HOGAR 

INCIDENCIA DE ESTOS ASPECTOS EN EL BIENESTAR SUBJETIVO



EL OBSERVATORIO DE LA 

DEUDA SOCIAL

• La Encuesta de la Deuda Social Argentina surge de un diseño
muestral probabilístico de tipo polietápico estratificado y con
selección sistemática de viviendas, hogares y población en cada
punto muestra (5760 hogares). Se complementa con un módulo
de infancia que se aplica para todas los miembros del hogar
menores de 18 años.

• El universo geográfico de la EDSA abarca a una serie de grandes
y medianos aglomerados urbanos: Área Metropolitana del Gran
Buenos Aires Córdoba Rosario Mendoza, Salta, Neuquén: Plottier
- Cipoletti, Mar Del Plata, Salta, Tucumán y Tafi Viejo Paraná
Resistencia, San Juan, Zárate, La Rioja, Goya, san Rafael,
Comodoro Rivadavia, Ushuaia y Río Grande.



EL OBSERVATORIO DE LA 

DEUDA SOCIAL

ENCUESTA DE LA DEUDA SOCIAL ARGENTINA

AGENDA PARA LA EQUIDAD 2017-2025

DOMINIO Aglomerados urbanos con 80.000 habitantes del

Conurbano Bonaerense (30 partidos del AMBA).

UNIVERSO Hogares particulares.

TAMAÑO DE LA MUESTRA Muestra hogares: 1332 casos (cada año).

PUNTOS DE MUESTREO 222 radios censales (Censo Nacional 2010), 186 radios

a través de muestreo estratificado simple y 36 radios

por sobre muestra representativos de los estratos más

ricos y más pobres de las áreas urbanas relevadas

(EDSA – Agenda para la Equidad 2017-2025)

DOMINIO DE LA MUESTRA Gran aglomerado urbano en 3 conglomerados:

Conurbano Zona Norte, Conurbano Zona Oeste y

Conurbano Zona Sur.

FECHA DE REALIZACIÓN Tercer trimestre de 2017 y 2018.

ERROR MUESTRAL +/- 1,3%, con una estimación de una proporción

poblacional del 50% y un nivel de confianza del 95%.



INDICADORES GENERALES

Mercado de trabajo remunerado:

-Tasa de actividad en el mercado de trabajo (PEA/P. total) 

-Tasa de empleo en el mercado de trabajo (P. ocupada/P. total) 

.-Tasa de desocupación en el mercado de trabajo (p. desocupada/PEA)

Incidencia del trabajo no remunerado:

-Tasa de trabajo no remunerado 

(encargados/as de limpiar, lavar y de cocinar y de realizar compras o arreglos o de cuidar otras personas 
del hogar) 

-Tasa de actividad integrada 

(P. económicamente activa en el mercado de trabajo remunerado o P. que realiza trabajo no 
remunerado/P. total) 

-Tasa de doble jornada 

(P. ocupada en el mercado de trabajo remunerado que también realiza actividades de trabajo no 
remunerado en el hogar/P. total) 18 años y más)



INDICADORES GENERALES

Tipo de trabajo no remunerado realizado en el hogar

Tareas domésticas intensivas 

(personas encargadas de limpiar, lavar, planchar o cocinar)

Tareas domésticas ocasionales 

(personas encargadas de realizar compras, mandados o arreglos y jardinería)

Tareas de cuidado

(personas encargadas del cuidado de niños, personas mayores o adultos dentro del hogar)

Bienestar subjetivo

Malestar psicológico (personas que experimentan síntomas de ansiedad o depresión)

Déficit en el sentimiento de felicidad (personas que se sienten poco o nada felices)

Déficit de proyectos personales (personas que no pueden pensarse más allá del día a día)



VARIABLES INDEPENDIENTES

VARIABLE CATEGORÍAS

Grupo de edades  18 a 34 años

 35 a 59 años

 60 años y más

Nivel socioeconómico  Medio alto

 Medio bajo

 Bajo

 Muy bajo

Condición socio residencial  Barrios con trazado urbano de NSE medio alto

 Barrios con trazado urbano de NSE medio y medio bajo

 Barrios con trazado urbano de NSE bajo/vulnerable y

villas y asentamientos precarios

Condición de pobreza  Hogares no pobres

 Hogares pobres

Regiones urbanas  Conurbano Bonaerense

 Total país



TASAS DE ACTIVIDIDAD 

ECONÓMICA

2017-2018



Fuente:  Observatorio de  la Deuda Social Argentina. EDSA  – Universidad Católica Argentina

TASA DE ACTIVIDAD EMPLEO Y DESOCUPACIÓN en el mercado de trabajo según sexo. Años

2017 y 2018. TOTAL PAÍS. En porcentaje de población urbana de 18 años y más
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Fuente:  Observatorio de  la Deuda Social Argentina. EDSA  – Universidad Católica Argentina

TASA DE ACTIVIDAD EMPLEO Y DESOCUPACIÓN en el mercado de trabajo según sexo. Años

2017 y 2018. CONURBANO BONAERENSE. En porcentaje de población urbana de 18 años y

más
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Fuente:  Observatorio de  la Deuda Social Argentina. EDSA  – Universidad Católica Argentina
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2017 y 2018. TOTAL PAÍS Y CONURBANO BONAERENSE. En porcentaje de población urbana de

18 años y más



Fuente:  Observatorio de  la Deuda Social Argentina. EDSA  – Universidad Católica Argentina

MERCADO DE TRABAJO

83,2
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TASA DE ACTIVIDAD en el mercado de trabajo según sexo y grupo de edad. Años 2017 y

2018. CONURBANO BONAERENSE. En porcentaje de población urbana de 18 años y más



Fuente:  Observatorio de  la Deuda Social Argentina. EDSA  – Universidad Católica Argentina

MERCADO DE TRABAJO

88,6

72,3
67,4

35,0
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Medio Alto Muy Bajo

T. ACTIVIDAD EN EL MERCADO DE TRABAJO

VARONES MUJERES Total

TASA DE ACTIVIDAD en el mercado de trabajo según sexo y nivel socioeconómico. Años

2017 y 2018. CONURBANO BONAERENSE. En porcentaje de población urbana de 18 años y

más



Fuente:  Observatorio de  la Deuda Social Argentina. EDSA  – Universidad Católica Argentina

MERCADO DE TRABAJO
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TASA DE ACTIVIDAD en el mercado de trabajo según sexo y pobreza por ingresos. Años 2017

y 2018. CONURBANO BONAERENSE. En porcentaje de población urbana de 18 años y más



Fuente:  Observatorio de  la Deuda Social Argentina. EDSA  – Universidad Católica Argentina

MERCADO DE TRABAJO
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TASA DE EMPLEO en el mercado de trabajo según sexo y grupo de edad. Años 2017 y 2018.

CONURBANO BONAERENSE. En porcentaje de población urbana de 18 años y más



Fuente:  Observatorio de  la Deuda Social Argentina. EDSA  – Universidad Católica Argentina

MERCADO DE TRABAJO
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T. EMPLEO EN EL MERCADO DE TRABAJO
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TASA DE EMPLEO en el mercado de trabajo según sexo y nivel socioeconómico. Años 2017 y

2018. CONURBANO BONAERENSE. En porcentaje de población urbana de 18 años y más



Fuente:  Observatorio de  la Deuda Social Argentina. EDSA  – Universidad Católica Argentina

MERCADO DE TRABAJO

77,6

65,7

45,8

31,7

61,6

46,2

Hogares no pobres Hogares pobres

T. EMPLEO EN EL MERCADO DE TRABAJO

VARONES MUJERES Total

TASA EMPLEO en el mercado de trabajo según sexo y pobreza por ingresos. Años 2017 y

2018. CONURBANO BONAERENSE. En porcentaje de población urbana de 18 años y más



MERCADO DE TRABAJO

Las mujeres de 18 años y más del Conurbano Bonaerense experimentan 

múltiples desigualdades en el acceso al mercado de trabajo:

 En primer lugar y como es conocido enfrentan mayores dificultades que sus

pares varones residentes en el mismo aglomerado. Las tasas de actividad y

empleo de las mujeres son menores a las de los varones mientras que sus

tasas de desocupación son mayores.

 En segundo lugar, enfrentan también mayores desigualdades que el conjunto

de mujeres a nivel del total país: las tasas de actividad y empleo de las

mujeres del Conurbano son menores a las de la media que muestran las

mujeres del conjunto del país (incluidas las de Conurbano). Sin embargo, sus

tasas de desocupación son muy similares.



MERCADO DE TRABAJO

 En tercer lugar, hay también brechas generacionales. Las mujeres del Conurbano

Bonaerense de 35 a 59 años son las que cuentan con mayor tasa de actividad y empleo.

Las de 18 a 34 son las que experimentan mayores tasas de desocupación. Las de 60 años

y más son las que presentan mayor diferencia de género (la brecha se profundiza

respecto a los varones probablemente por dos cuestiones: la más temprana jubilación

de las mujeres y factores culturales). Estas desigualdades se manifiestan también en el

análisis del conjunto del país.

 En cuarto lugar, se destacan las brechas socioeconómicas: las mujeres del Conurbano

Bonaerense de sectores socioeconómicos y socio residenciales más vulnerables tienen

tasas de actividad y empleo más bajas y niveles de desocupación más altos que sus

pares mujeres de sectores medios del mismo aglomerado.



TRABAJO NO 

REMUNERADO

2017-2018



Fuente:  Observatorio de  la Deuda Social Argentina. EDSA  – Universidad Católica Argentina

TASA DE TRABAJO NO REMUNERADO, ACTIVIDAD INTEGRADA Y DOBLE JORNADA según sexo.

Años 2017 y 2018. TOTAL PAÍS. En porcentaje de población urbana de 18 años y más
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Fuente:  Observatorio de  la Deuda Social Argentina. EDSA  – Universidad Católica Argentina

TASA DE TRABAJO NO REMUNERADO, ACTIVIDAD INTEGRADA Y DOBLE JORNADA según sexo.

Años 2017 y 2018. CONURBANO BONAERENSE. En porcentaje de población urbana de 18

años y más

TRABAJO NO REMUNERADO
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Varones Mujeres Total



Fuente:  Observatorio de  la Deuda Social Argentina. EDSA  – Universidad Católica Argentina
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Fuente:  Observatorio de  la Deuda Social Argentina. EDSA  – Universidad Católica Argentina
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CONURBANO BONAERENSE. En porcentaje de población urbana de 18 años y más

TRABAJO NO REMUNERADO



Fuente:  Observatorio de  la Deuda Social Argentina. EDSA  – Universidad Católica Argentina
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TASA DE TRABAJO NO REMUNERADO, según sexo y nivel socioeconómico. Años 2017 y 2018.

CONURBANO BONAERENSE. En porcentaje de población urbana de 18 años y más

TRABAJO NO REMUNERADO



Fuente:  Observatorio de  la Deuda Social Argentina. EDSA  – Universidad Católica Argentina
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CONURBANO BONAERENSE. En porcentaje de población urbana de 18 años y más

TRABAJO NO REMUNERADO



Fuente:  Observatorio de  la Deuda Social Argentina. EDSA  – Universidad Católica Argentina
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Fuente:  Observatorio de  la Deuda Social Argentina. EDSA  – Universidad Católica Argentina
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CONURBANO BONAERENSE. En porcentaje de población urbana de 18 años y más

TRABAJO NO REMUNERADO



Fuente:  Observatorio de  la Deuda Social Argentina. EDSA  – Universidad Católica Argentina
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CONURBANO BONAERENSE. En porcentaje de población urbana de 18 años y más

TRABAJO NO REMUNERADO



Fuente:  Observatorio de  la Deuda Social Argentina. EDSA  – Universidad Católica Argentina
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TRABAJO NO REMUNERADO



Fuente:  Observatorio de  la Deuda Social Argentina. EDSA  – Universidad Católica Argentina
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VARONES MUJERES Total

TASA DE DOBLE JORNADA según sexo y nivel socioeconómico. Años 2017 y 2018. Conurbano

Bonaerense. En porcentaje de población urbana de 18 años y más

TRABAJO NO REMUNERADO



Fuente:  Observatorio de  la Deuda Social Argentina. EDSA  – Universidad Católica Argentina
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CONURBANO BONAERENSE. En porcentaje de población urbana de 18 años y más
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TRABAJO NO REMUNERADO

También en la carga de trabajo no remunerado las mujeres de 18 años y más del
Conurbano Bonaerense experimentan múltiples desigualdades:

 En primer lugar y como es conocido tienen mayor carga de trabajo no remunerado que
sus pares varones residentes en el mismo aglomerado. También es mayor la tasa de
doble jornada

 Se destaca que la tasa de doble jornada de las mujeres es muy cercana a la tasa de
empleo, lo que conduce a decir que casi todas las mujeres ocupadas en el mercado de
trabajo realizan también tareas de trabajo no remunerado.

 En cambio, en los varones la tasa de empleo en el mercado de trabajo remunerado es
más del doble de su tasa de doble jornada, lo que conduce a decir que menos de la
mitad de los hombres ocupados realiza además tareas de trabajo no remunerado.

 Además, el análisis de la tasa de actividad integrada permite afirmar que, si se
consideran dentro de la actividad tanto las tareas de trabajo no remunerado como la
ocupación o búsqueda de un empleo en el mercado laboral, entonces la brecha de
género se estrecha drásticamente e invierte su signo: las mujeres tienen mayores tasas
de actividad que los varones.



TRABAJO NO REMUNERADO

También en la carga de trabajo no remunerado las mujeres de 18 años y más del
Conurbano Bonaerense experimentan múltiples desigualdades:

 En segundo lugar, las mujeres de 18 años y más del Conurbano Bonaerense enfrentan
también mayor carga de trabajo no remunerado y mayores brechas de género que el
conjunto de mujeres a nivel del total país

 En tercer lugar, hay también brechas generacionales. Son también las mujeres del
Conurbano Bonaerense de 35 a 59 años las que cuentan con mayor tasa de trabajo no
remunerado, tasa de actividad integrada y tasa de doble jornada (en relación a sus
pares mujeres del mismo aglomerado y de otros grupos etáreos).

 En cuarto lugar, se destacan las brechas socioeconómicas: las mujeres del Conurbano
Bonaerense de sectores socioeconómicos y socio residenciales más vulnerables tienen
tasas de trabajo no remunerado más altas que sus pares mujeres del mismo
aglomerado, pero de hogares de sectores medios.

 Ahora bien, cuando se construye la tasa de actividad integrada las brechas sociales
tienden a desaparecer, producto para unas de mayor presencia de tareas no
remuneradas y para otras de mayor tasa de empleo en el mercado laboral.
Paralelamente, en el análisis de la doble jornada las desigualdades sociales vuelven a
aparecer impulsadas fundamentalmente por las dificultades de acceso al mercado de
trabajo no remunerado de las mujeres de sectores más vulnerables, en este sentido la
incidencia de doble jornada es más alta en las mujeres de sectores medios.



TAREAS DE TRABAJO NO 

REMUNERADO EN EL 

HOGAR

2017-2018



Fuente:  Observatorio de  la Deuda Social Argentina. EDSA  – Universidad Católica Argentina

TAREAS DE TRABAJO NO REMUNERADO según sexo. Años 2017 y 2018. Total país. En

porcentaje de población urbana de 18 años y más
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Fuente:  Observatorio de  la Deuda Social Argentina. EDSA  – Universidad Católica Argentina

TAREAS DE TRABAJO NO REMUNERADO según sexo. Años 2017 y 2018. Total país. En

porcentaje de población urbana de 18 años y más
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Fuente:  Observatorio de  la Deuda Social Argentina. EDSA  – Universidad Católica Argentina
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Fuente:  Observatorio de  la Deuda Social Argentina. EDSA  – Universidad Católica Argentina
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Fuente:  Observatorio de  la Deuda Social Argentina. EDSA  – Universidad Católica Argentina
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Fuente:  Observatorio de  la Deuda Social Argentina. EDSA  – Universidad Católica Argentina
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Fuente:  Observatorio de  la Deuda Social Argentina. EDSA  – Universidad Católica Argentina
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También en la distribución de tareas al interior del hogar se presentan múltiples
desigualdades:

 En primer lugar, se destaca mayor carga de tareas domésticas intensivas entre las
mujeres en relación a sus pares varones residentes en el mismo aglomerado. Lo mismo
ocurre con las tareas de cuidado, mientras que se vuelven más estrechas si se
consideran las tareas ocasionales dentro del hogar (tales como realizar las compras o
arreglos dentro del hogar).

 De hecho, si dentro de estas tareas se considera de manera desagregada la realización
de compras y las tareas de arreglos, en esta última los varones pasan a mostrar mayor
participación que las mujeres.

 En segundo lugar, las mujeres de 18 años y más del Conurbano Bonaerense enfrentan
también mayor carga en tareas domésticas intensivas y en tareas de cuidado, que el
conjunto de mujeres a nivel del total país.

 Fundamentalmente la diferencia se presenta en la realización de tareas intensivas
dentro del hogar, motivo por el cual la brecha de género en este indicador es también
considerablemente más amplia en Conurbano que en total país.
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 En tercer lugar, hay también brechas generacionales. Nuevamente son las mujeres del
Conurbano Bonaerense del grupo de edad central (35 a 59 años) las que cuentan con
mayor carga de tareas intensivas, ocasionales y de cuidado, (en relación a sus pares
mujeres del mismo aglomerado y de otros grupos de edad) y si se las compara con sus
pares mujeres del total país también muestran una carga mayor en los 3 tipos de tareas
en particular en las tareas intensivas.

 Es preciso destacar también que respecto a las tareas de cuidado en el Conurbano
Bonaerense, la brecha de género que presenta el grupo poblacional de 60 años y más.
Las mujeres pertenecientes a ese grupo participan 3.5 veces más en las tareas
domésticas de cuidado que sus pares varones.

 En cuarto lugar, se destacan las brechas socioeconómicas: las mujeres del Conurbano
Bonaerense de sectores socioeconómicos y socio residenciales más vulnerables tienen
una carga de tareas domésticas intensivas, ocasionales y de cuidado más altas que sus
pares mujeres del mismo aglomerado, pero de hogares de sectores medios. En
particular, las mayores brechas sociales se presentan en la realización de tareas
domésticas intensivas y de cuidado, mientras que en las ocasionales la desigualdad
social tiende a disminuir.
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Fuente:  Observatorio de  la Deuda Social Argentina. EDSA  – Universidad Católica Argentina

BIENESTAR SUBJETIVO, según sexo. Años 2017 y 2018. CONURBANO BONAERENSE. En

porcentaje de población urbana de 18 años y más
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Fuente:  Observatorio de  la Deuda Social Argentina. EDSA  – Universidad Católica Argentina

MALESTAR PSICOLÓGICO según sexo. Años 2017 y 2018. CONURBANO BONAERENSE. En

porcentaje de población urbana de 18 años y más
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Fuente:  Observatorio de  la Deuda Social Argentina. EDSA  – Universidad Católica Argentina

DÉFICIT DE FELICIDAD (sentirse poco o nada feliz) , según sexo. Años 2017 y 2018. 

CONURBANO BONAERENSE. En porcentaje de población urbana de 18 años y más
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Fuente:  Observatorio de  la Deuda Social Argentina. EDSA  – Universidad Católica Argentina

DÉFICIT DE PROYECTOS, según sexo. Año 2017 Y 2018. CONURBANO BONAERENSE. En 

porcentaje de población urbana de 18 años y más
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Un último informe sobre el desarrollo humano y la integración social indica que, las
mujeres perciben de peor modo su bienestar (Rodríguez Espínola, et. Al, 2019). Ahora
bien, si analizamos estos indicadores de bienestar subjetivo de acuerdo a la inserción en
el mercado de trabajo remunerado o en tareas de trabajo no remunerado que:

 Entre las mujeres del Conurbano Bonaerense que sólo desarrollan actividades en el
mercado de trabajo remunerado (y no tienen carga de tareas de trabajo no
remunerado) todos los déficits mejoran e incluso son menores a los que muestran sus
pares varones de igual condición de actividad.

 Al contrario de lo que pasa con los indicadores a nivel agregado (las mujeres sienten
peor que los varones) cuando se controla la condición de actividad y considerando
solamente a la población ocupada en el mercado remunerado, las mujeres se sienten
mejor que los varones.

 Asimismo, si se comparan los indicadores de bienestar subjetivo de estas mujeres con
los de las que sólo realizan actividades de trabajo no remunerado se verifican brechas
más que significativas, las mujeres que solo se dedican a tareas de trabajo no
remunerado en el hogar tienen indicadores de déficit de malestar subjetivo que llegan a
triplicar a los que muestran aquellas que sólo se ocupan en el mercado remunerado.
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